
 

 

 

 

 

 

 

 

 

《西厢记》在弹词开篇中的改编与传播  

——以“莺莺拜月”开篇为中心 

 

李城铭（Li Chengming） 

 

摘要：莺莺拜月、烧香初见于董解元《西厢记诸宫调》，王实甫《西厢记》在虚化“拜

月”的同时拓展了“烧香”的书写，使其成为推动张生与莺莺情感发展的重要情节。在

弹词开篇的改编中，《莺莺拜月》是《西厢记》题材里被改编频次最高、收录次数最多

的篇目。20 世纪三四十年代该题材作品共存 8 首，并呈现出“同题多作、双峰并峙”的

传播格局。8 首“莺莺拜月”开篇形成于晚清、民国两个时期，为不同作家所作。“莺

莺拜月”之月较《西厢记》里描写的月亮更加复杂，且具有明显的民俗化、抒情化倾向。

“莺莺拜月”开篇之所以广为流传，与名家的改编演唱、开篇的吉祥寓意和广播电台的

盛行密不可分。当下“蒋调”“徐调”“薛调”等《莺莺拜月》仍是弹词开篇的代表作，

其发展历程体现了弹词和《西厢记》的生命力。 
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Abstract: The episodes of Cui Yingying praying to the moon and burning incense first appeared 

in Dong Jieyuan’s The Romance of the Western Chamber in Zhugongdiao-Style Songs. While 

toning down the ritual connotations of moon worship, Wang Shifu’s The Romance of the Western 

Chamber amplifies the depiction of incense burning, turning it into a crucial episode that fosters 

the emotional bond between Zhang Sheng and Cui Yingying.Among adapted prologues to 

Suzhou-dialect Tanci storytelling, “Cui Yingying Prays to the Moon” stands as the piece based 

on The Romance of the Western Chamber with the highest frequency of adaptation and the largest 

number of anthologized versions. Eight extant texts centered on this episode date from the 1930s 

to the 1940s, revealing a dissemination pattern of “multiple texts for one core theme, with two 

dominant versions”.These eight prologues revolving around “Cui Yingying Prays to the Moon” 

were composed by various writers active in the late Qing Dynasty and the Republic of China. 

The moon imagery embedded in these prologue texts carries richer, more layered connotations 

than that in The Romance of the Western Chamber and shows distinct folk and lyrical 

tendencies.The wide circulation of the Suzhou-dialect Tanci storytelling prologue “Cui Yingying 

Prays to the Moon” can be attributed to revisions and vocal renditions by renowned performers, 

the text’s auspicious implications, and the rise of early radio broadcasting. To this day, different 

versions of “Cui Yingying Prays to the Moon”, performed in distinct Tanci melodic styles 

including the Jiang Tune, the Xu Tune, and the Xue Tune, serve as iconic pieces among 

prologues to Suzhou-dialect Tanci storytelling.The evolution of “Cui Yingying Prays to the 

Moon” embodies the enduring vitality of tanci and The Romance of the Western Chamber. 

Keywords: The Romance of the Western Chamber; Cui Yingying Prays to the Moon; Prologues 

to Suzhou-dialect Tanci Storytelling 
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《西厢记》主题鲜明、观众基础深厚，“自王公贵人，逮闺秀里孺，世无不知有所谓《西厢记》

者”（郭英德、李志远，2021, p.163）。民间说唱艺人往往以《西厢记》为题材，发挥自己的创造

力，将之改编成说唱作品，甚至可以说是“曲艺改编的戏曲故事以《西厢记》为最多”（鲍震培，

2024，p.85）。江南一地以名著改编而来的弹词开篇中，小说以《红楼梦》、戏曲以《西厢记》作

品最为流行。与《红楼梦》弹词开篇相对繁盛的研究情况不同，《西厢记》弹词开篇的整理情况远

远不足。除了傅惜华的《西厢记说唱集》收录了马如飞创作的《寄书》《请宴》《长亭》3 首《西

厢记》弹词开篇，学界尚未对此进行系统整理。囿于文献资料的局限，目前学界对于《西厢记》开

篇的考察多局限于单篇篇目与文本赏析，聚焦于《莺莺操琴》等作品，不能全面客观地呈现开篇全
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貌。《莺莺拜月》作为《西厢记》开篇的代表作之一，历经百余年的传承至今仍活跃于弹词舞台上。

本文在系统整理《西厢记》弹词开篇的基础上理清“莺莺拜月”开篇的发展历程，结合江南一带的

人文环境与社会风俗，探索《莺莺拜月》乃至《西厢记》在此区域的传播接受情况。 

 

一、“莺莺拜月”的情节演化与开篇创作 

月亮崇拜作为信仰民俗由来已久，周朝时就曾记载“祭日于坛，祭月于坎”（胡平生、张萌，

2017，p.904）的仪式化祭月活动。唐代以来，拜月之风开始深入百姓日常且深刻地影响到了文学创

作，女性拜月成为了寄托祝愿的一项活动。“莺莺拜月”作为民俗与文学中经典的拜月意象之一，

其文化内涵经历了复杂的演变过程。 

《莺莺传》中，张生和莺莺在斜月之夜幽会佳期，这里的“月”仅为环境描写，并未形成“拜

月”的相关情节。董解元《西厢记诸宫调》中，月的环境渲染更加普遍，崔张二人的许多事情都发

生于月夜，月成为了他们爱情发展的一条线索。《西厢记诸宫调》中出现了两次“莺莺拜月”的具

体描写。莺莺第一次拜月是在二人酬诗答和时，张生在月色中瞥见了莺莺，莺莺以拜月的形象出现

在张生面前，这里的“拜月”是一种仪式。莺莺第二次拜月是在季春十五夜，莺莺不知张生已金榜

题名，她感时伤怀，对月添香拜。这里在“拜月”的基础上增加了“烧香”这一细节，“拜月”和

“烧香”都成为了莺莺祝祷时的典型动作。 

到了王实甫《西厢记》杂剧中，则有三次相关的“莺莺拜月”“莺莺烧香”情节。《酬韵》中，

莺莺和红娘在月夜来到后花园烧香，莺莺作了三炷香的祝告：第一炷愿父亲早生天界，第二炷祝母

亲身安无事，第三炷香则由红娘之口说出了莺莺对于爱情的期盼。《琴心》一折中，莺莺、红娘于

明月夜烧香，由此而为张生琴挑创造了条件。《赖简》一折以莺莺、红娘二人在月明风清的夜晚烧

香为背景，从而引发张生跳墙的误会。总的来说，《西厢记诸宫调》着力刻画了莺莺在二人吟诗时

和分离后触时有感的两次拜月，而《西厢记》则进一步将拜月的动作虚化，将月设置成背景，更多

地突出烧香这一内容。弹词开篇的“莺莺拜月”继承了元杂剧《西厢记》中莺莺月下焚香的情节，

由此寄托祝愿。 

20 世纪三十四年代，是评弹发展的鼎盛时期。上海、苏州等地不仅在广播中大量播送弹词开篇，

更是利用出版条件的便利，在各大书刊上刊载弹词开篇、出版弹词开篇集。因为这一时期弹词开篇

作品众多且刊行广泛，目前《西厢记》开篇的存世数量仍未明确。笔者目前从各类文献中共发现

《西厢记》弹词开篇 122 首，其中被改编次数最多的几个题材分别为“莺莺拜月”（8 首）、“拷

红”（7 首）、“长亭分别”（6 首）、“请宴”（6 首）。吴宗锡主编的《评弹文化词典》是目前

著录弹词开篇文献最多的一部著作，其“著述·书刊”部分和附录五涉及了 20 世纪三四十年代出版

的 50 余种弹词开篇集、弹词开篇专刊。以书籍形式出版的弹词开篇集具有全集或选集的性质，且文

本相对固定，故本文对于《西厢记》开篇的相关收录统计主要为此类文献。笔者在前人的基础上查

阅了这一时期出版的《开篇大王》《联合弹词开篇集》《大同开篇汇集》等 27 种收录《西厢记》开

篇的弹词开篇集。所有《西厢记》开篇中，被开篇集收录次数最多的五个题材依次为：“莺莺拜月”
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（19 次）、“莺莺操琴”（16 次）、“请宴”（13 次）、“拷红”（11 次）、“红娘问病”（8

次）。综合被改编的次数和收录的情况来看，“莺莺拜月”开篇可以说是当时最受欢迎的《西厢记》

开篇。 

这一时期共存 8 首内容不一样的“莺莺拜月”开篇作品1，它们分别为：《双文拜月》（待月西

厢月渐升）、《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）、《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）、《新莺莺

拜月》（秋天明月桂花香）、《莺莺拜香》（满天星斗焕文章）、《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺

莺）、《烧香》（香附空梦月转西）、《莺莺拜月》（夜静更深，月当空）。尤为值得关注的是，8

首“莺莺拜月”开篇盛行，但其传播接受程度却不尽相同，呈现出“同题多作，双峰并峙”的格局。

从上述 27 种收录《西厢记》开篇的开篇集来看，《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）、《新莺莺拜月》

（玉宇无尘月一轮）、《莺莺拜香》（满天星斗焕文章）、《新莺莺拜月》（秋天明月桂花香）、

《双文拜月》（待月西厢月渐升）、《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺莺）、《烧香》（香附空梦月

转西）、《莺莺拜月》（夜静更深，月当空）这8首开篇被收录的次数分别为：16次、12次、2次、

2 次、1 次、1 次、1 次、0 次，《莺莺拜月》（夜静更深，月当空）一首仅在《锡报》中见载。《联

珠集》《惟乙铁开篇集》都只收录了两首《西厢记》开篇，一首为《莺莺拜月》（丝纶阁下静文

章），另一首则为《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）。以上情况说明在当时众多“莺莺拜月”开

篇中，《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）与《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）两首是最受欢迎的。 

8 首“莺莺拜月”开篇成书年代有所不同，体现了不同时代的开篇发展特征。“开篇和开词是

评弹的一种演出形式。它们和正式书目（俗称‘正书’）无关，是在正书开始之前的附加节目。”

（左弦，1981，p.9）在弹词开篇形成之初，它主要起到定场的作用，与正式表演的弹词书目并无太

大关系。笔者目前所见最早的“莺莺拜月”开篇作品《双文拜月》（待月西厢月渐升）为弹词《绣

像蕴香丸》回目前的唱句。法国国家图书馆现藏清嘉庆戊寅（1818）兰玉轩刻本《绣像蕴香丸》，

据序可知其为云坡所撰。《绣像蕴香丸》共二十回，每一回的开头都附有某一名目的唱句，如第一

回为“药名唱句”，第二回为“游春叠字唱句”，第五回便是“双文拜月集戏文名唱句”。清末以

来，随着弹词音乐的不断成熟，弹词开篇逐渐摆脱了弹词体制的束缚，开始成为一种独立的说唱艺

术。中国民间文学理论家路工认为，《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）一首“原来是清代弹词艺人

的传统作品”（路工，2015，p.78）。 

由于战乱、市场等原因，以苏州为中心的评弹艺术自清末逐渐向上海地区转移，并在 20 世纪三

四十年代的上海迎来了繁荣。随着大众传媒的发展和弹词娱乐地位的日益提高，人们对于开篇的需

求也大大增加，弹词艺人为了满足听众，创作了大量的新开篇。《咪咪集》第二卷第八期记载《新

莺莺拜月》（秋天明月桂花香）为赵梦龙所著。《锡报》1939 年 4 月 30 日刊载了赵梦龙所作的《莺

莺拜月》（夜静更深，月当空）对白开篇。《播音潮》弹词开篇集第四期载《莺莺拜香》（满天星

 
1
 另有《莺莺祝告》和《拜月》两首开篇。《莺莺祝告》（待月西厢月前深）与《双文拜月》（待月西厢月渐

升）文本基本相同。《拜月》（丝纶阁下静文章）与《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）两首的情节、内容也基本相

同。以上均可看作是同一首作品的不同表达。 



Modern Media Studies                       Vol. 2, No. 1, 2026                 https://www.mmsjournal.com 

 

103 

斗焕文章）为叶伯龙作。据《拾锦集》记载，《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺莺）的作者是王萍秋，

而《烧香》（香附空梦月转西）则为张少蟾《西厢记》开篇秘本之一。从弹词开篇集收录的情况来

看，新作一般标明作者，《双文拜月》（待月西厢月渐升）、《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）、

《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）均未标明作者，且《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）一首以

“新”著称，故可推测此首开篇或为前代传统作品谱之新曲而重新演唱。 

 

二、“莺莺拜月”开篇的民俗化、抒情化改编 

从这 8 首“莺莺拜月”弹词开篇的内容来看，除了《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺莺）属于流

行开篇外，其他 7 首的叙事模式与《西厢记》基本一致，整体呈现出：月夜的景色渲染——莺莺和

红娘出闺房——烧香诉心事这样的叙事模式。按“拜月”的情节细分，这 8 首开篇可分为以下几类： 

一是莺莺秋日烧香拜月。这一题材是“莺莺拜月”开篇着墨最多、改编最明显的故事内容，有

6 首作品对其进行改编。《莺莺拜月》（丝纶阁下静文章）、《双文拜月》（待月西厢月渐升）和

《莺莺拜香》（满天星斗焕文章）这 3 首主要描写的是崔张二人好事成，张生即将赴京赶考或赶考

后的秋天莺莺烧香拜月。明月当空，崔莺莺唤红娘一起步入后花园，《莺莺拜月》（丝纶阁下静文

章）中莺莺拜月光告苍穹“（愿他）早早早步蟾宫香”（沈陛云，1938，p.154）。《双文拜月》

（待月西厢月渐升）则是在拜月中“（但愿得）蟾宫折桂登金榜”（沈陛云，1938，p.156）。这 2

首作品都是只有一桩愿望，莺莺在拜月中将其说出。《莺莺拜香》（满天星斗焕文章）的莺莺在月

夜中回想起年老的父母、聪明伶俐的欢郎和上京赶考的张生，烧香祝告：一愿高堂身健康，二愿欢

郎苦读续书香，三愿张生捷报还乡。 

同样是秋天，《莺莺拜香》（秋天明月桂花香）、《莺莺拜月》（夜静更深，月当空）以及

《烧香》（香附空梦月转西）则主要书写了秋日崔张相会时、成婚之前的莺莺烧香拜月。《新莺莺

拜月》（秋天明月桂花香）借秋天明月夜的时间重新创作了莺莺拜月的情节。开篇中莺莺问红娘为

何日间见张生却此刻心慌，红娘打趣地嘲笑道是因为他们两人有缘，要为他们递纸条。莺莺听闻后

怒责红娘，表明自己身为相国千金小姐不可轻易会玉郎，于是点香拜月匆匆而回。《莺莺拜月》

（夜静更深，月当空）将《酬韵》放到秋日来叙写，此文的莺莺多了几分旷达，她能够清晰地认识

到在这个世态炎凉的世界中要及时行乐，不可汲汲于功名利禄。莺莺拜月宫，祷月翁，第一炷香来

乞求国泰民安，第二炷香来保佑亲娘身强健，第三炷香则良久不语，暗待张生。《烧香》（香附空

梦月转西）以老夫人赖婚为背景，写张生抱恙后莺莺夜晚拜月默诉，想暗约张生中秋会佳期的心事。 

二是莺莺春日烧香拜月。《新莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）承袭了《西厢记》的《酬韵》一

折莺莺春夜烧香拜月的情节，较大程度上保留了原作的意蕴，着重突出了三炷香的愿望。虽同是三

炷香，但具体的愿望却与《西厢记》中有所差别。莺莺第一炷香为故去的父亲祀告，第二炷香为母

亲祈求福寿增，第三炷则焚香带泪，内心控诉着对于爹爹生前婚配的不满。 

三是莺莺七月半烧香拜月。《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺莺）以近代繁荣的上海为背景，将

崔莺莺塑造成上海的一位千金小姐。近代的上海中西方文化交融，传统与时尚并存。莺莺烫头发、
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穿高跟皮鞋、着丝袜而露腿，处处洋溢着摩登的气息。同时她身上也具备着许多江南人的特色：穿

旗袍、爱吃无锡的油面筋，最重要的是她七月半也会到城隍庙中烧香拜观音，祈祷自己拥有一个美

满的家庭。《新莺莺烧香》（小姐名叫崔莺莺）开篇将上海的城隍庙会习俗与“莺莺拜月”“莺莺

烧香”题材相结合，刻画出了一个迥异于《西厢记诸宫调》和《西厢记》传统的二十世纪上海崔莺

莺形象。 

正如《绘风亭评第七才子书琵琶记》评月之用法：“然《西厢》之写月也，曰‘花阴寂寂春’，

曰‘隔墙花影动’，是春月，非秋月也。写会合，则宜于春写之；写离愁，则宜于秋写之。犹是月

也，而托兴不同，为时亦异，然欲求一字之相类，不可得已。”（伏涤修、伏蒙蒙，2012，p.457）

弹词开篇中的“莺莺拜月”相较于《西厢记》的春月，增添了七月之月、秋月这两个不同时期的月

亮，且倾向于因时而异的秋天之月。秋月中，既有会合之月，同时又有离愁之月，呈现出对月接受

的复杂性。由《西厢记》杂剧中的情节到弹词开篇的独立篇目，由原本单一的春月到不同时期之月，

“莺莺拜月”经历了形式和内容的双重改编。 

形式上，明清时期随着《西厢记》的流行，以此为题材的《西厢记》时调小曲、弹词、子弟书

等说唱艺术层出不穷，成为了《西厢记》民间传播的重要组成部分。马如飞从《西厢记》《红楼梦》

等书中“有名人物每人每事作开篇一套，洵为弹唱场中之鸿宝也”（“新出马如飞开篇一百套”，

1887）。前代艺人作为体制改编的滥觞，深刻地影响了后代的创作。以莺莺为主角的“莺莺拜月”

开篇，用近似七言诗体的韵文语言重新创作，实现了形式的转化。 

内容上，“莺莺拜月”开篇以拜月烧香和祝愿为核心情节，体现了民间传统节日风俗对《西厢

记》接受的影响。中秋节又称“拜月节”，“以月崇拜为节日习俗底蕴的中秋节……陆续融合了多

重月崇拜叙事，于明代才真正定型”（袁咏心、向柏松，2020，p.133），并在后世演变为中华民族

的主要传统节日之一。江南地区中秋节庆氛围浓厚，如虎丘一地：“土著流寓、士夫眷属、女乐声

伎、曲中名妓戏婆、民间少妇好女、崽子娈童，及游冶恶少、清客帮闲、傒僮走空之辈，无不鳞

集。”（张岱，2021，p.203）在此重要的时节，吴地“男女肃拜烧香，旦而焚之。吴俗，不设月宫

符像，向空展拜而已”（顾禄，1986，p.130）。此外，每年的清明、农历七月十五和十月初一上海

的城隍庙都会举行三巡会，“本县四郊和邻县前来观看盛会以及烧香拜佛的善男信女都先一日晚上

挤在庙的四周廊下坐待天明”（傅湘源，2008，p.178）。可见，江南中秋节妇女焚香拜月、三巡会

烧香拜佛的习俗深刻地影响到了开篇的创作，由此而在原著的基础上催生了莺莺于秋日、七月半拜

月等不同的元素。中秋节以“月”为核心意象象征团圆，同时也蕴含了对于故乡的牵挂、丰收的喜

悦等多重含义，其他节日所寄寓的节日情感亦然。“莺莺拜月”开篇成于各家之手，文中强调的具

体情感也不尽相同，呈现出对于国家、亲人、爱情婚姻和功名等多方面的美好期许，作家往往根据

自己所要表达的情感而增改。拜月、烧香作为这 8 首开篇中不可或缺的意象，其所承载的莺莺对美

好生活的向往始终未变。 
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三、“莺莺拜月”开篇流行原因探析 

当时社会上认为：“然论开篇之著作，都推《黛玉焚稿》最好，而下走则喜聆《莺莺拜月》。”

（矮脚虎，1941）在一些正式的场合，如 1948 年的“九一”记者节，晚上由平厅书场以弹词招待各

同志，开场节目即为“弹唱《莺莺拜月》开篇一曲”（记者，1948）。《莺莺拜月》开篇广受欢迎，

与名家的改编演唱、文本的吉祥内涵和广播电台的发展息息相关。 

首先，名家的改编与演唱，是“莺莺拜月”开篇保持生命力的重要原因。目前所见最早的弹词

开篇集为清代的《马如飞先生南词小引初集》，“但流行在说书艺人手里和藏书家身边的，却有好

几种马如飞开篇的钞本”（陈汝衡，1958，p.200）。陈汝衡藏马如飞开篇钞本一册，其中的篇名和

阿英所藏无一相同，但其中则有“双文拜月集戏文名唱句”（陈汝衡，1958，p.201）。由此推测，

《双文拜月》（待月西厢月渐升）开篇应该在当时曾被马如飞创编演唱，并收录于钞本中。 

20 世纪三十年代的评弹界流派从出，名家并立。“莺莺拜月”开篇作为当时的热门作品，许多

名家都曾演唱，成为了当时颇具代表性的曲目。弹词大师黄异庵“弹唱《西厢》，尤具擅胜”

（“三友实业社特请‘西厢’名家黄异庵先生播送夫妇之道或曰做人之道”，1939），同时也因精

于《莺莺拜月》开篇而被称为“《莺莺拜月》黄异庵”（“弹词名家”，1936）。王小妹最喜欢听

的是陈瑞麟的《莺莺拜月》开篇，“一声‘红娘呀，去张张张相公可曾在书房’，直听得王小妹满

面春风”（大琳，1939）。在电台的播送下，她反复聆听，不仅学会了唱，甚至做起了“莺莺拜月”

梦。兰言爱听“薛调”《莺莺拜月》，甚至“仿薛小卿调歌《莺莺拜月》开篇，置于播音台中公诸

同好，尚不足厌我欲”（兰言，1936）。因弹词家的演唱创编，“莺莺拜月”开篇得以不断推陈出

新，适应听众的审美，成为一代名曲。同时，《莺莺拜月》开篇也是众多弹词艺人初学弹词，乃至

于登台演唱的重要篇目，这在一定程度上促进了开篇的创新与传承。通过一代代艺人的心口相传，

《莺莺拜月》才能延续其生命活力。 

其次，“莺莺拜月”文本所具有的吉祥意味赐予了其文化与娱乐的双重内涵，从而增加了审美

价值。朱鸣盛先生于鸿运楼举行三十寿肉大庆，余兴中有弹词节目。西平被邀参加开篇，“唱还我

《九子念孙》《莺莺拜月》开篇两只”（西平，1940）。就像节令戏、节日歌这类具有美好寓意的

作品一样，《九子念孙》《莺莺拜月》等作品以最简单的方式存在于日常生活中，并在节日、欢庆

的场合中屡次出现。“莺莺拜月”开篇在传递祝福的同时，也满足了当时“娱乐中弹词占第一，

‘私定终身后花园，落难公子中状元’可以说是大众最欢迎”（俞子夷，1934）的娱乐需求，由此

深得江南一地百姓的青睐。 

此外，20 世纪三十年代中秋节，“冠生园中秋月饼的橱窗广告以莺莺拜月为创意”(黄玉涛，

2009，p.169)，生动展示了莺莺焚香拜月的情节。拜月、吃月饼是中秋节的传统习俗，莺莺焚香拜月

的情节符合节日本身的设定。广告将中秋节的“月”与古典文学中的“莺莺拜月”相结合，并利用

先进的技术手段进行展示，这样的做法既贴合了中秋节的主题，又能借助经典作品的影响力提高商

品知名度。文学传统与广告的结合让“莺莺拜月”的形象更加亲切地走进人们的生活，成为百姓日

常生活的一部分。 
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最后，广播电台的盛行则从外部助推了“莺莺拜月”开篇的流行。“从 1923 年 1 月至 1949 年 5

月上海解放，有文字记载的上海中外广播电台先后共出现 234 座。”（《上海广播电视志》编辑委

员会，1999，p.4）。此外，据 1935 年 4 月 20 日《中国播音特刊》所载的《全国电台表》统计，此

时的上海地区拥有包括上海广播电台在内的 40 家广播电台，数量远超北平、南京等地。无线电广播

电台的快速发展，推动了“空中书场”的诞生，人们在电台播放的评弹节目中实现了跨越时空的声

音共享和足不出户便可听书的自由，可谓是“弹词是最适于播音，叮叮当当之声，到处皆是，随时

可听矣”（“弹词评话鼓书”，1947）。《申报》是近代上海最具影响力的报刊之一，据《申报》

记载“莺莺拜月”题材开篇在 1934年至 1936年间曾在中西、华美、新声等电台播送，《莺莺拜月》

(丝纶阁下静文章)、《双文拜月》（待月西厢月渐升)、《新莺莺拜月》(秋天明月桂花香）、《新

莺莺拜月》（玉宇无尘月一轮）等篇目在这一时期均有涉及。 

“弹词家在无线电中播音，多数听客，往往欢喜听他们（或她们）唱开篇，不喜他们（或她们）

说书。”（披藤斋主，1939）依靠无线电广播电台的传播优势，弹词开篇得以广泛融入市民的生活，

欣赏弹词开篇成为了当时上海市民的主要娱乐活动之一。近代的上海出版业发达，在出版条件的刺

激下，电台、报社和出版社等发行单位出版的弹词开篇集是 20 世纪三四十年代弹词开篇传播的一个

重要途径。一方面，开篇韵律雅，文辞深，加之以吴方言演唱，许多听众往往只能在收音机上听声

而不明其意，弹词开篇集的出版为观众理解开篇内容提供了便利。另一方面，开篇具有一定的，印

刷开篇集既能方便保存，也可以让听众阅读开篇，甚至可以“乡居无电，苦无收音机伴我，不得已

自沪携来开篇集一册，闲来呀呀学语，自听自唱，而解寂寥”（钱守一，1949）。以纸为媒，当时

畅销的弹词开篇集普遍收录“莺莺拜月”开篇，使其留下了一条异乎声音的传播之路。依托声音和

纸张的双重传播，“莺莺拜月”开篇的传唱度进一步提升，由此而逐渐变成时代的经典。 

新中国成立后，各评弹流派百花齐放，评弹传承发展欣欣向荣，“莺莺拜月”弹词开篇延续着

20 世纪三四十年代以来的繁荣，并呈现出新时期的曲艺风貌。“蒋调”“薛调”“徐调”等《莺莺

拜月》仍是弹词开篇的代表作。“侯调”《莺莺拜月》一出，夺人耳目，也成为较受欢迎的版本。

改革开放以来，被称为“中国最美的声音”的评弹随着艺人赴外演出的不断传播，影响范围不仅扩大

及港澳台地区，还深入到日、法、美等国。作为弹词开篇的著名作品，《莺莺拜月》也在对外交流

的热潮中远播他地。在非遗的浪潮中，《莺莺拜月》等优秀作品依然是评弹非遗传承人和学习者表

演的重要篇目。随着网络直播、短视频等新兴媒介的兴起，《莺莺拜月》更是在抖音等网络平台迅

速走红。作为《西厢记》传播与接受中的一环，“莺莺拜月”弹词开篇的发展历程体现了《西厢记》

历久弥新的生命力。 
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